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Olá associados da AEAS!
 
Durante o último mês, realizamos nosso primeiro KICK OFF, evento inteiramen-
te voltado para o desenvolvimento pessoal e profissional, buscando trazer para 
os nossos associados um bom incentivo profissional e empreendedor. Tivemos 
também o curso sobre Gestão de Iluminação para Cidades Inteligentes, que foi 
responsável por trazer mais informações como conceitos, práticas de operação, 
manutenção, expansão do sistema de iluminação dessas cidades entre outras 
dicas valiosas.
 
Em comemoração ao Dia Internacional da Mulher, promovemos um dia todo vol-
tado para elas, com o intuito de celebrar o empoderamento feminino e também 
o conhecimento, por meio de workshops de beleza, relaxamento e em sequência, 
um circuito de palestras com temas de aprimoramento pessoal que podem ser 
utilizados no âmbito profissional.
 
O intuito é trazer sempre mais oportunidades, cursos e palestras que possam 
ter grande valia na carreira e vida de nossos associados, buscando sempre o 
progresso.
 
Uma boa leitura!
Heverton Bacca Sanches
Presidente da AEAS
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Dia das Mulheres na AEAS traz 
conhecimento, beleza e moda
A Associação dos Engenheiros e Arquitetos de Sorocaba 

(AEAS) realizou no dia 8 de março, em sua sede, um 
evento totalmente voltado para as mulheres, sendo 

elas associadas ou não.

O evento visava comemorar o Dia das Mulheres de uma for-
ma totalmente enaltecedora, por isso, seu cronograma foi to-
talmente pensado para que elas se sentissem mais empode-
radas, tanto no quesito estético quanto na vida pessoal.

Às 9 horas, as mulheres que prestigiaram a comemoração 
foram recebidas com um delicioso café da manhã completo e 
com oficinas diversas, como a de massagem terapêutica, aro-
materapia, óleos essenciais e as de beleza, como esmaltaria, 
cabeleireira, automaquiagem, moda e foto, que aconteceram 
durante todo o evento.

Dando início ao circuito de palestras, a primeira teve como 
tema “O autoconhecimento através da física quântica” e foi 
ministrada pela alquimista floral e especialista em autoconhe-
cimento feminino Cibeli La Rossi. O intuito era incentivar as 
mulheres que buscam compreender suas fases e transcender 
em seu potencial por meio da física quântica.

Cibele discorreu também sobre a beleza interna e externa da 
mulher, juntamente com os benefícios do autoconhecimento. 
“Trabalhar o lado profissional, pessoal e o aspecto empreende-
dor faz com que essas mulheres possam atuar no mercado de 
trabalho de uma maneira mais assertiva”, afirmou a terapeuta.

A segunda palestra foi proferida por Julia Franco, com o tema 
“Corpo e mente: construindo uma relação de amor com a sua 
sensualidade”, visando incentivar as mulheres a se autoconhe-
cerem sem a pressão que a sociedade impõe sobre seus corpos.

Houve também palestras sobre “Empreendedorismo femini-
no”, ministrada pela gerente da Ofebas, Patrícia Peixoto; “In-
teligência emocional”, apresentada pela coach Soraya de Lima 
Barreto, e um bate-papo sobre direito de família, violência 
doméstica, direitos trabalhistas, entre outros assuntos, com a 
advogada Riana Rocha. 

Finalizando esse dia tão proveitoso, às 19h30 aconteceu o 
happy hour com muitas comidas gostosas, drinks, networking 
e música ao vivo, que ficou por conta da dupla Pepper Hat.
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Participantes do evento em comemoração ao Dia Internacional da Mulher

O dia foi repleto de conhecimento, moda e beleza para todas
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Kick Off AEAS 2023 acontece em 
3 dias e promove diversas palestras
O Kick Off da Associação dos Engenheiros e Arquitetos 

de Sorocaba (AEAS) 2023 foi realizado entre os dias 1º 
e 3 de março. O evento apresentou para os associados 

o planejamento para o ano e divulgou novidades sobre o mer-
cado profissional. 

O gerente administrativo da AEAS, Erick Yamaoca, explica 
que, em 2023, além de diversos cursos da área de engenha-
ria, a Associação também promoverá iniciativas relacionadas 
ao desenvolvimento pessoal, com foco em soft skills – habili-
dades interpessoais. “O papel da AEAS é oferecer aos profis-
sionais da área o aprimoramento pessoal e profissional. Dessa 
forma, a Associação fortalece a categoria e complementa a 
formação dos associados”, destaca. 

Durante os dois primeiros dias, os participantes assistiram a 
um ciclo de palestras ministradas por especialistas. Os temas 
abordaram cursos técnicos, soft skills, contabilidade e finan-
ças, gestão de projetos, benefícios do Conselho Regional de 
Engenharia e Agronomia de São Paulo e aprimoramento pro-
fissional.

O aluno do 7° semestre de Engenharia Elétrica da Faculda-
de de Engenharia de Sorocaba (Facens), Simei Barros Rosa, 
participou do evento e comentou sobre os benefícios que a 
Associação promove. “Muita coisa que aprendemos durante 
a faculdade, podemos ver aqui com engenheiros experientes. 
Esse contato é muito importante e, além disso, podemos co-
nhecer tudo o que a AEAS desenvolve para a área”, afirma o 
estudante. 

Uma das palestras oferecidas durante o Kick Off abordou a 
importância do aprimoramento profissional e foi ministrada 
pelo antropólogo e professor Luiz Almeida Marins Filho. Ele 
explica que o objetivo era mostrar as dez características que 
todos os líderes de sucesso têm em comum. “Todo o enge-
nheiro lidera pessoas, ele tem sempre uma função de lide-

rança, por isso é interessante conhecer essas características 
e identificar aquelas que mais se aplicam à profissão”, relata.  

Durante a ação, os participantes tiveram contato com um dos 
cursos que serão promovidos gratuitamente pela AEAS para 
associados neste ano. A palestra sobre soft skills – habilida-
des interpessoais é o tema do curso que será lecionado pela 
Sabino Treinamento e Desenvolvimento. “Esse conhecimento 
é de fundamental importância para que as pessoas tenham 
mais competitividade no mercado e desenvolvam inteligência 
emocional, pensamento crítico e criatividade, visando o em-
poderamento do mercado e o fortalecimento do setor”, escla-
rece Jorge Sabino, treinador comportamental e palestrante.

No último dia do evento, a Associação realizou um happy 
hour com direito a música ao vivo para os participantes. O 
Kick Off AEAS 2023 aconteceu presencialmente e teve trans-
missão ao vivo no Youtube. 

A Associação dos Engenheiros e Arquitetos de Sorocaba foi 
fundada em 1952 e trabalha para contribuir com os profissio-
nais da área.

Participantes do Kick Off AEAS 2023

Palestras durante o Kick Off AEAS 2023: (esq. para dir.) Rodolfo Galdino, Jorge Sabino, Felipe Corrêa, Aldrin de Oliveira e Professor Marins
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Participantes prestigiam o coffee break oferecido Convidada foi sorteada pela AEAS após evento Egídio Pucci ganha sorteio 

O evento promoveu uma série de palestras Palestra é lecionada durante evento Mário Alves Rosa, Vanessa Silva e Ramon Machado

Participantes do Kick Off AEAS 2023 Convidado ganha sorteio oferecido pela AEAS Mario Alves Rosa - Inspetor do CREA ganha sorteio

Edinaldo de Oliveira Santos - Agente de 
Fiscalização e Ramon Machado

Happy Hour promovido pela AEAS no último dia 
do Kick Off

Antônio Carlos Manfrin e Andrea Escanhoela

Diretor Renato Antunes e esposa Mário Alves Rosa, Antônio Carlos Manfrin e Simei 
Rosa

Cantora convidada para o Happy Hour



AEASinforme
6 EDIÇÃO Nº 233

AEAS participa de reunião do Conselho de Entidades Regionais
Em 13 de fevereiro, no State Innovation Center, na Vila Le-

opoldina, um dos principais centros de inovação da capital 
paulista, aconteceu a primeira reunião do ano do Colégio 
de Entidades Regionais de São Paulo (CDER-SP), marcando a 
posse da nova coordenação do colegiado e intencionalmente 
criando uma rede estadual de coworking para os profissionais 
da área tecnológica.

No evento ocorreu a reformulação do Termo de Colabo-
ração para Valorização Profissional (TCV), que foi tema de 

destaque entre os represen-
tantes das associações por 
gerar parcerias mais amplas 
e simplificadas com o Crea-
-SP, além de englobar os dez 
grupos formados em 2022 
para debater planos estra-
tégicos voltados para: ino-
vação e tecnologia, regulari-
zação fundiária, construção 
sustentável, ética profissio-
nal, valorização profissional, 
políticas públicas, reforma 
residencial e predial, prestação de contas, capacitação, co-
municação e fiscalização.

A Associação dos Engenheiros e Arquitetos de Sorocaba 
(AEAS) esteve presente por fazer parte de um desses dez 
grupos, com o tema Inovação e Tecnologia, o que demonstra 
seu total interesse em auxiliar no desenvolvimento tecnoló-
gico e inovador da sociedade por meio da engenharia e da 
arquitetura.

O presidente da AEAS agora 
também é coordenador 
da União das Associações do 
Sudoeste Paulista

Foi realizada em 4 de março a 21ª reunião da Unasp, 
a União das Associações do Sudoeste Paulista, na sede 
da Associação dos Engenheiros, Agrimensores, Técnicos 
e Tecnólogos de Laranjal Paulista e Região, a Asetec, na 
qual o presidente da AEAS, eng. Heverton Bacca San-
ches, foi eleito coordenador da União.

A Unasp reúne 12 associações da região: Apiaí, Capão 
Bonito, Cerquilho, Itapetininga, Itapeva, Itu, Laranjal Pau-
lista, Piedade/Tapiraí, Salto, São Roque, Sorocaba e Tatuí.

O diretor da AEAS Hen-
rique Deliberali, que 
também é presidente 

do Conselho Municipal de Pla-
nejamento e Desenvolvimen-
to Urbano (Comuplan), órgão 
da Prefeitura de Sorocaba, 
esteve presente na última reu-
nião do mês do Conselho.

Na ocasião, o Plano Diretor foi abordado e discutido com o 
intuito de traçar um planejamento para colaborar na apresen-
tação de propostas que possam auxiliar nos assuntos técnicos 
pautados.

O Comuplan tem como principal objetivo emitir opiniões 
para a elaboração de planos, projetos e programas de expan-
são e desenvolvimento do município, estudar e propor nor-
mas de procedimento técnico visando o progresso de Soroca-
ba e atuar na análise e discussão do Plano Diretor, códigos de 
Zoneamento, de Obras, de Loteamento, de Posturas e demais 
normas de interesse técnico-administrativo público.

Reunião mensal do 
Comuplan tem como 
pauta assuntos técnicos

Presidente do Comuplan Henrique 
Deliberali, secretária Cilene Chabuh, 
vice-presidente da ACSO, Nilton César 
e arquiteta Sandra Lanças

Evandro Kaam, Caio César, Heverton Bacca e Luís Chorilli Neto

Alessandro Nogueira - 
diretor da AEAS

Participantes da primeira reunião do ano do CDER-SP
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AEAS e Crea-SP disponibilizam curso sobre 
Gestão de Iluminação para Cidades Inteligentes

Pensando nos profissionais com graduação em engenharia 
e tecnologia, além de prestadores de serviços e estudan-
tes dessas áreas, e de pessoas interessadas no desenvol-

vimento e aperfeiçoamento de competências e habilidades 
pertinentes à gestão de iluminação pública aplicada, a AEAS 
desenvolveu um curso sobre o tema com apoio do Crea-SP.

As aulas foram ministradas pelo engenheiro eletricista espe-
cialista Sérgio Gouvêa, com carga horária de 20 horas, e reali-
zadas entre os dias 22 e 30 de março, tanto de forma presen-
cial quanto on-line, no auditório do Ciesp.

O principal objetivo foi capacitar os profissionais com ferra-
mentas e condições necessárias para uma boa gestão, ade-
quação, utilização e realização dos serviços de iluminação 
pública em cidades inteligentes, apresentando conceitos e 
práticas imprescindíveis para uma adequada operação, ma-
nutenção e expansão do sistema de iluminação por meio de 
análise de possíveis cenários, nos quais a tecnologia pode ser 
inserida para promover a sustentabilidade urbana e qualida-
de do serviço prestado.

O curso foi dividido em quatro módulos: iluminação públi-
ca, iluminação inteligente, mercado de trabalho e desenvolvi-
mento de projeto. As aulas foram expositivas, com utilização 
de recursos de mídia (áudio e vídeo). Também foram realiza-
dos exercícios, projetos, testes para cada módulo e trabalhos 
de pesquisa.

CRONOGRAMA
Módulo 1: dia 22 de março, presencial, das 18h30 às 22h30 
Palestra Institucional do Crea-SP
Módulo 2: dia 23 de março, presencial, das 18h30 às 22h30 
Conceito, vantagens e aplicação
Módulo 3: dia 24 de março, presencial, das 18h30 às 22h30 
Setores públicos e privados
Módulo 4: dias 23 a 30 de março, on-line 
Desenvolvimento de projeto

O evento foi gratuito para profissionais do sistema Confea/
Crea, estudantes de engenharia, tecnólogos e profissionais 
atuantes no setor elétrico. Ao final, um certificado foi emitido 
pelo sistema de capacitação Crea Capacita, com assinatura de 
engenheiro habilitado no eixo e reconhecido pelo maior con-
selho profissional da América Latina, o Crea-SP.

Além das aulas expositivas, os alunos do curso realizaram exercícios, 
analisaram equipamentos e participaram do sorteio de prêmios
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Heverton é empossado 
como conselheiro do Crea-SP

Em 27 de janeiro, na sede do Crea, em São Paulo, aconte-
ceu a posse do presidente da AEAS, Heverton Bacca Sanches, 
como conselheiro do Crea-SP. Mário Rosa, associado da AEAS, 
também foi empossado como conselheiro do órgão.

Heverton irá representar o Centro Universitário Facens. Além 
de ajudar a tomar decisões, também participará da Câmara 
de Engenharia Elétrica. Já o senhor Mário irá representar no-
vamente a AEAS e integrará a Câmara de Engenharia Civil. A 
AEAS parabeniza ambos por essa grande conquista!

AEAS participa da 2ª Reunião 
do Colégio de Entidades 
Regionais de São Paulo

O engenheiro e diretor da Associação dos Engenheiros e 
Arquitetos de Sorocaba (AEAS), Alessandro Nogueira, esteve 
presente na segunda reunião do Colégio de Entidades Regio-
nais de São Paulo (CDER-SP), que aconteceu em um ambiente 
de coworking no dia 10 de março no Mescla Inovação, ecossis-
tema localizado dentro da Pontifícia Universidade Católica de 
Campinas (PUC-SP), representando a entidade.

 
O Mescla Inovação possui as características do projeto Cre-
aLab Coworkings, que pretende transformar espaços locais 
em ambientes de trabalho compartilhado visando melhorar o 
atendimento aos profissionais de cada região.

A ideia fomentada pelo Crea-SP já havia sido apresentada 
no novo Termo de Colaboração para Valorização Profissional 
(TCV) e discutida na primeira reunião do CDER neste ano, em 
fevereiro, tendo como objetivo conectar, estimular e acelerar 
projetos que tragam transformação para as entidades.

O presidente do Crea-SP, o engenheiro Vinicius Marchese, 
destaca que além da inovação, os novos espaços promovem 
networking e podem incentivar a aproximação dos profis-
sionais com o Sistema Confea/Crea.A associação em Mogi 
Mirim já abriga o Mogiana Valley Tech - Hub de Inovação 
(MVT), que tem feito sucesso entre os profissionais. Após a 
apresentação do programa, foi entregue um livro do CreaLab 
com o conceito dos coworkings, que apresenta um modelo 
com identidade visual moderna, materiais e mobiliários ade-
quados para criar espaços inclusivos, despojados e flexíveis. 

Durante a reunião do CDER, foram apresentados ou-
tros programas, como o Crea-SP Capacita e o Por dentro 
do Crea-SP: programa de Estágio-Visita, para atividades 
com estudantes da área tecnológica dentro do Conselho. 
O Crea-SP Capacita tem oferecido workshops semanais em 
formato híbrido, com transmissão on-line no canal do YouTu-
be do Conselho.

A AEAS tem 
representatividade na área 
ambiental em Sorocaba

Em 13 de fevereiro, foi publicado o resultado prelimi-
nar do edital de chamamento do biênio 2022/2023 
do Conselho Municipal de Defesa do Meio Ambien-

te (Comdema), em que a AEAS foi agraciada com uma 
cadeira.

 O Comdema é um órgão de caráter consultivo, norma-
tivo e deliberativo, responsável pela aprovação e acom-
panhamento da implementação da Política Municipal de 
Meio Ambiente.

 O representante titular escolhido pela AEAS para fazer 
parte do Conselho foi o engenheiro Egidio Pucci Neto e, 
como suplente, Erick Souza Yamaoca.

Notícias do CREA

Heverton Bacca, Vinicius Marchese e Mário Rosa

2ª reunião do CDER-SP


